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Reci mi | zaboravit cu.
PokaZi mi i moZda cu zapamtiti,
Uklindi me i razunmget éu.

Kontucije

Radujemo se Vasem dolasku !

pretezno [ o NN SN -

Nastavni zavod za javno zdravstvo Splitsko-dalmatinske zupanije - Sluzba za mentalno
zdravlje, prevenciju i izvanbolnicko lijeCenje ovisnosti u partnerstvu sa splitskom
podruznicom Agencije za odgoj i obrazovanje pokrenuli su projekt ,,Pretezno vedro*

2011. godine implementiran u odgojno-obrazovne ustanove.
Voditeljica Mirela Grbic, prof. defektolog- stru¢ni suradnik

Cilj projekta - poticanje emocionalnog razvoja djece i mladih




Dobrodosli u OS Stobred!




Pozdravljamo nase goste — clanove
Povjerenstva - predstavnike

« Agencije za odgoj i obrazovanje Podruznice Split — visu
savjetnicu Luci Longar, dipl. defektologa

- Zupanije splitsko-dalmatinske — viSeg savjetnika Antu
Radovéiéa, prof., Zupanijskog koordinatora za provodenije
programa prevenciju ovisnosti u odgojno-obrazovni ustanovama

« Poliklinike za rehabilitaciju osoba sa smetnjama u razvoju — dr.
Zorana Vujnovi¢, spec. psihijatrije

« Osnovne skole Stjepan lvicevi¢, Makarska — Maricu Garmaz,

prof. psihologije, u zvanju savjetnice (od 1. dana u projektu
Pretezno vedro)

- Djeéjeg vrtiéa Cvréak, Solin — mr. spec. Zanu Pavlovié,
psmoloqa u zvanju mengrlce
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Pozdravljamo nase goste — promatrace i
clanove ucenickog povjerenstva iz

» OS Dobri, Split
» OS Kamesnica, Otok,
 PS Kosute,Trilj,
» OS Stjepana Iviéeviéa, Makarska
+ OS Tuéepi
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Pozdravljamo natjecateljske ekipe iz

 OS Brda, Split  OS Stobreé
« OS Meje, Split  OS Strozanac
« OS ,prof. Filipa * OS Tril]

Lukasa”, Kastel « OS Zrnovnica
Stari
e | sve ostale
goste'
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Edukativno - drustvena igra
* Nastala u istoimenom projektu

Nastavnog zavoda za javno zdravstvo
nase zupanije - Sluzbe za mentalno
zdravlje

Pretezno vedro
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Edukativno - drustvena igra
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: Omisili uenici OS Stobreé
2014./2015. i 2015./2016.

- Izradili uéenici Skole za grafiku,
dizajn i odrzivu gradnju
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Edukativno - drustvena igra

Pretezno vedro

* Predstavili smo je javnosti i
strucnjacima, razgovarali s
novinarima... '




Edukativno - drustvena igra

Pretezno vedro '

* Vrednovali igru sk. god. 2016./2017.

+ Sudjelovalo je vise od 700 ucenika od
5. do 8. razreda u 10 osnovnih skola
u Zupaniji
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Ova je igra korisna...

Jer time ucimo kako se drugi osjecaju, a he samo
da mislimo na sebe, nego da prepoznajemo kad
drugima treba pruzm potporu, suosjecamo

* zato Sto sam naucila da trebam pokazivati
osjecaje | da se toga ne treba sramitl,

* ucim se ljutiti i smiriti,

* postajemo emocionalno svjesni...
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Ne zaboravimo...

* Danas je prvi dan Mjeseca borbe protiv
alkoholizma i drugih ovisnosti, a

* nase je natjecanje je sredisnji dogadaj
Ov0og mjeseca

* Mjesec traje od 15. studenog do 15.
prosinca
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Zaigrajmo sada svi...

Zelimo vam da uvijek koralate dalje,
jer u zivotu je pretezno vedro!

Ucenici
luzba za mentalno ;ﬂb“ S
zdravlje NZJD SDZ T OBORAEé
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