Nastavni zavod za javno zdravstvo Splitsko-dalmatinske županije

Odjel za molekularnu dijagnostiku i dijagnostiku infekcija spolnoga sustava

Vukovarska 46, 21000 Split

Tel.: 021/ 401 122
Upute za uzimanje uzoraka za otkrivanje Mycoplasma genitalium metodom RealTime PCR
METODA: amplifikacija ciljne DNA M. genitalium.
UZORAK: obrisak cerviksa, obrisak rodnice, obrisak uretre, te urin u muškaraca i žena

Napomene:

1. Uzorkovati obrisak za PAPA test prije uzimanja uzorka za DNA testiranje.

2. Uzorkovati obrisak za DNA testiranje prije premazivanja octenom kiselinom ili jodom, ako se radi kolposkopija.

3. Za uzorkovanje i transport koristiti medij cobas PCR Female Swab Kit (Roche) ili PreservCyt Solution (ThinPrep Solution)
UZORKOVANJE OBRISKA CERVIKSA:

- Odstraniti sluzni čep iz cerviksa 1. brisom (iz seta za uzorkovanje) kojeg treba odbaciti.

- Uvući 2. bris (iz seta za uzorkovanje) 1-1,5 cm u endocervikalni kanal (vidi sliku).

- Rotirati bris 5 puta u jednom smjeru kako bi sakupili dovoljno epitelnih stanica.

- Izvući bris bez dodirivanja vaginalnoga zida.

- Staviti bris u dno transportne epruvete, prelomiti štap brisa na označenom mjestu, ostaviti bris u epruveti i zatvoriti epruvetu.

- Obilježiti epruvetu: ime i prezime pacijenta.
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- Uzorci se mogu transportirati i čuvati do 6 mjeseci na temperaturi 2-30(C. Može se transportirati bez hladnjaka.

UZORKOVANJE OBRISKA URETRE:
- Ne mokriti 1-2 sata prije uzorkovanja.

- Uvući bris (iz seta za uzorkovanje) 2-4 cm u uretru (vidi sliku).

- Rotirati bris 2-3 sekunde kako bi sakupili dovoljno epitelnih stanica.

- Polagano izvući bris.

- Za uzorkovanje i transport koristiti medij cobas PCR Female Swab Kit (Roche)

- Staviti bris u dno transportne epruvete, prelomiti štap brisa na označenom mjestu, ostaviti bris u epruveti i zatvoriti epruvetu.

- Obilježiti epruvetu: ime i prezime pacijenta.
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- Uzorci se mogu transportirati i čuvati do 6 mjeseci na temperaturi 2-30(C. Može se transportirati bez hladnjaka.

UZIMANJE UZORKA URINA:

- Ne mokriti 1-2 sata prije uzorkovanja.

- Koristiti sterilnu bočicu za uzimanje uzorka urina.

- Uzeti prvi mlaz urina (prvih 20-30 ml urina) – do oznake.

- Uzorak donijeti u laboratorij.
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Preporučeno je radije izabrati metodu obriska uretre nego urin, jer smo tako sigurniji u kvalitetu uzorka zbog dovoljne količine epitelnih stanica.

