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»Z1dovi nisu prepreke”



Javnozdravstveni projekt: ,,Pretezno vedro”

* 0p¢i cllj: zastita 1 unaprjedenje mentalnog zdravlja djece 1
mladih - emocionalno opismenjavanje, krovni projekt

* Specificni cilj: uredenje Skolskih I izvanSkolskih okruzenja
proaktivnim pristupom djece 1 mladih Sto dovodi do prevencije
ponasajnih ovisnosti, Smanjenja nasilnih i/ili drugih rizi¢nih
ponasanja u¢enika (poticajni razvoj)



Podprojekt: ,,Zidovi nisu prepreke*

 ucenici pod vodstvom nastavnika-mentora u koordinaciji sa
struénim suradnicima Skole 1 djelatnicima Sluzbe za mentalno
zdravlje osmisljavaju predloske - skice za oslikavanje tijekom
praktiCne nastave na odredenu temu (horizontalni poligon)

 suradnja ucenika kroz niz prakti¢nih aktivnosti kojima se
nastoji promovirati njihova struka 1 stru¢ne kompetencije
razvijajuci kreativnost i vjeStine

 Skolsko 11zvanSkolsko okruzenje postaje mjesto druzenja i
susreta te prenosi poruku da se kulturom dijaloga I optimizma
te suradnjom moze postici daleko vise u medusobnim
odnosima bez nasilja 1 devastacije prostora, ali 1 dr. rizicnih 1
neprihvatljivih ponaSanja, ukljuCujuci 1 ponaSajne ovisnosti



OS Prlmorskl Dolac,
Mjesec borbe protiv alkoholizma 1 drugih ovisnosti, 15.11.- 15.12.,
2015./2016.
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OS Stobre¢ —
Zdrave ideje, Dani preventive = =
7.4.- 31.5., 2015./2016. |

e















Obrtna tehnicka Skola, Split
Mjesec borbe protiv ovisnosti 15.11.-15.12., 2016./2017.












OS Meje ,,Zdrave ideje”
Dani preventive 7.4.-31.5., 2017./2018.
















OS Manus$ Split,

,,Zldovi nisu prepreke”
Mjesec mentalnog zdravlja,
2018/2019.
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OS Znjan Pazdigrad, ,, Okviri za dusu”
Dani preventive 7.4.- 31.5., 2018./2019.













OS prof. Filipa Lukasa Kastel Stari, Zdrave ideje,
Dani preventive 7.4.- 31.5., 2019./2020.
















Skola za dizajn, grafiku i odrzivu gradnju, ,,Zidovi nisu prepreke”
Mjesec borbe protiv ovisnosti, 2019./2020.







Uredenje fasade prakti¢nih uc¢ionica 1 radionica



5%

- ﬂh.t













OS Stobreé, U¢ionica na otvorenom ,,Zdrave 1deje”,
Dani preventive 7.4.- 31.5., 2021./2022.
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Zdravstvena skola Split; Dani preventive 7.4.- 31.5., 2022./2023.,

izrada predlozaka — skica za zidne tapete na zadanu temu,
u suradnji s djelatnicima i u¢enicima SLU Split
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Priprema 1 graficko oblikvanje djelatnici 1 u€enici
Skole za dizajn, grafiku i odrzivu gradnju Split
















OS StroZanac - horizontalni poligon
Svjetski dan mentalnog zdravlja — Mjesec borbe protiv ovisnosti
listopad — studeni 2023.




Izrada predlozaka za uredenje skolskog dvorista
- uenici u SLU Split




Realizacija aktivnosti u¢enici i mentori Skole likovnih umjetnosti Split
1 Skole za dizajn, grafiku 1 odrzivu gradnju Split
u Skolskom dvoristu uz koordinatoricu na Skolskoj razini







Dodatna vrijednost
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,, Zldovi nisu prepreke, veé 1zazovi | poticaji za
pronalazak novih mogucnosti i rjesenja
koje ujedno zahtijevaju promjene u nama i oko nas... ”

Priredile: Mirela Grbi¢ 1 Mirjam Juginovié, stru¢ne suradnice pri Sluzbi za mentalno zdravlje



