


„Zidovi nisu prepreke”



Javnozdravstveni projekt: „Pretežno vedro”

• opći cilj: zaštita i unaprjeđenje mentalnog zdravlja djece i 

mladih - emocionalno opismenjavanje, krovni projekt 

• specifični cilj: uređenje školskih i izvanškolskih okruženja 

proaktivnim pristupom djece i mladih što dovodi do prevencije 

ponašajnih ovisnosti, smanjenja nasilnih i/ili drugih rizičnih 

ponašanja učenika (poticajni razvoj)



Podprojekt: „Zidovi nisu prepreke“ 

• učenici pod vodstvom nastavnika-mentora u koordinaciji sa 
stručnim suradnicima škole i djelatnicima Službe za mentalno 
zdravlje osmišljavaju predloške - skice za oslikavanje tijekom 
praktične nastave na određenu temu (horizontalni poligon)

• suradnja učenika kroz niz praktičnih aktivnosti kojima se  
nastoji promovirati njihova struka i stručne kompetencije
razvijajući kreativnost i vještine

• školsko i izvanškolsko okruženje postaje mjesto druženja i 
susreta te prenosi poruku da se kulturom dijaloga i optimizma  
te suradnjom može postići daleko više u međusobnim 
odnosima bez nasilja i devastacije prostora, ali i dr. rizičnih i 
neprihvatljivih ponašanja, uključujući i ponašajne ovisnosti



OŠ Primorski Dolac,

Mjesec borbe protiv alkoholizma i drugih ovisnosti, 15.11.- 15.12.,  

2015./2016.







OŠ Stobreč 

Zdrave ideje, Dani preventive 

7.4.- 31.5., 2015./2016. 











Obrtna tehnička škola, Split

Mjesec borbe protiv ovisnosti 15.11.-15.12., 2016./2017.









OŠ Meje „Zdrave ideje”

Dani preventive 7.4.-31.5., 2017./2018.











OŠ Manuš Split,

„Zidovi nisu prepreke”

Mjesec mentalnog zdravlja,

2018/2019. 







OŠ Žnjan Pazdigrad, „ Okviri za dušu”

Dani preventive 7.4.- 31.5., 2018./2019.









OŠ prof. Filipa Lukasa Kaštel Stari, Zdrave ideje,

Dani preventive 7.4.- 31.5., 2019./2020.











Škola za dizajn grafiku i održivu gradnju 

Škola za dizajn, grafiku i održivu gradnju, „Zidovi nisu prepreke”

Mjesec borbe protiv ovisnosti, 2019./2020.





Uređenje fasade praktičnih učionica i radionica











OŠ Stobreč, Učionica na otvorenom „Zdrave ideje”,

Dani preventive 7.4.- 31.5., 2021./2022.









OŠ Žrnovnica i OŠ Trilj PŠ Košute igra u školskom okruženju



Zdravstvena škola Split; Dani preventive 7.4.- 31.5., 2022./2023.,

izrada predložaka – skica za zidne tapete na zadanu temu,

u suradnji s djelatnicima i učenicima ŠLU Split 







Priprema i grafičko oblikvanje djelatnici i učenici

Škole za dizajn, grafiku i održivu gradnju Split











OŠ Strožanac - horizontalni poligon 

Svjetski dan mentalnog zdravlja – Mjesec borbe protiv ovisnosti 

listopad – studeni 2023.



Izrada predložaka za uređenje školskog dvorišta

- učenici u ŠLU Split



Realizacija aktivnosti učenici i mentori Škole likovnih umjetnosti Split

i Škole za dizajn, grafiku i održivu gradnju Split

u školskom dvorištu uz koordinatoricu na školskoj razini 





Dodatna vrijednost 



Priredile: Mirela Grbić i Mirjam Juginović, stručne suradnice pri Službi za mentalno zdravlje

„Zidovi nisu prepreke, već izazovi i poticaji za 

pronalazak novih mogućnosti i rješenja 

koje ujedno zahtijevaju promjene u nama i oko nas... ”


