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Demografska obiljezja stanovnika u dobi 65 i visSe godina u Splitsko-
dalmatinskoj zupaniji

Splitsko-dalmatinska Zupanija je druga po ukupnom broju stanovnika medu Zupanijama
Hrvatske. Stanovnistvo Splitsko-dalmatinske Zupanije progresivno stari i suocava se sa
slicnim demografskim procesima kao i ostale Zupanije Hrvatske. Broj i udio starijih osoba od
65 i viSe godina kontinuirano raste, te prema procjeni stanovnistva sredinom 2022. iznosi
21,94% (92 874 stanovnika). Udio Zena starijih od 65 godina u ukupnom Zenskom
stanovnistvu iznosi 24,32% (52 997 Zena u dobi 65 i viSe), dok je udio musaraca sa 65 i vise
godina u ukupnom muskom stanovnistvu maniji, i iznosi 19,41% (39 877 muskaraca u dobi 65
i viSe godina) (slika 1.).

SLIKA 1. UDIO STANOVNISTVA U DOBI 65 | VISE GODINA U UKUPNOM STANOVNISTVU PO ZUPANIJAMA
HRVATSKE, PROCJENA STANOVNISTVA SREDINOM 2022.

Grad Zagreb 20,67% — 158.596
Splitsko-dalmatinska ~ 21,94% 92,874
Primorsko-goranska 25,97% m— 638.627
Zagrebatka = 21,43% m— 64.573
Osjetko-baranjska = 22,37% wsm  57.090
Istarska = 24,35% m— 47.720
Zadarska = 24,11% == 38.633

Sisacko-moslovacka 25,00% == 34.401
Varazdinska = 20,90% = 33,139
Vukovarsko-srijemska = 23,20% = 32,715
Brodsko-posavska = 22,96% = 9461
Dubrovatko neretvanska = 22,78%___ 26.211
Karlovatka = 24.74% __ 27.451
Sibensko-kninska | 2Z.59% e 56 413
Krapinsko-zagorska 21100%. = 25.173
Bjelovarsko-bilogorska 23'52%|- 23.610
Koprivni¢ko-krizevatka = 22,12% 22.199
Medimurska 20'81%- 21.855
Viroviticko-podravska 22'25-%15,417
PoZeSko-slavonska 23'12%14,607
Litko-senjska 28,0884 ;o
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GERONTOLOSKO-JAVNO ZDRAVSTVENI POKAZATELJI U SPLITSKO DALMATINSKOJ ZUPANIJI, 2022.

Prema procjeni stanovnistva sredinom 2022. godine, Splitsko-dalmatinska Zupanija ima 423
400 stanovnika, od ¢ega 205 457 muskaraca (48,53%) i 217 943 Zena (51,47%) (slika2.).

SLIKA 2. RAZDIOBA PO DOBNIM SKUPINAMA | SPOLU UKUPNOG STANOVNISTVA SPLITSKO-DALMATINSKE
ZUPANIJE, 2022.
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Izvor: Drzavni zavod za statistiku RH, 2022.

B Muskarci M Zene

Od ukupnog broja osoba starije Zivotne dobi u Splitsko-dalmatinskoj Zupaniji (92874), 57,1%
(52997) su osobe Zenskog spola, dok muskarci ¢ine 42,9% (39877) (slika 3.).

SLIKA 3. RAZDIOBA STANOVNISTVA SPLITSKO-DALMATINSKE ZUPANIJE U DOBI 65 | VISE GODINA PO SPOLU,
2022.
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Izvor: Drzavni zavod za statistiku RH, 2022.



GERONTOLOSKO-JAVNO ZDRAVSTVENI POKAZATELJI U SPLITSKO DALMATINSKOJ ZUPANIJI, 2022.

U raspodjeli starijeg stanovnistva izraZzene su spolne razlike. Udio Zena u ukupnom broju
starijih osoba raste s dobi i kreée se od 54,1% u dobnoj skupini 65-74 godine do 67,5% u
najstarijoj dobnoj skupini od 85 i viSe godina (slika 4., tablica 1.).

SLIKA 4. UDIO ZENE | MUSKARACA PREMA DOBNIM SKUPINAMA U OSOBA 65 | VISE GODINA SPLITSKO-
DALMATINSKE ZUPANIJE, 2022.
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Izvor: Drzavni zavod za statistiku RH

TABLICA 1. UDIO ZENA | MUSKARACA PREMA DOBNIM SKUPINAMA U OSOBA 65 | VISE GODINA U SPLITSKO-
DALMATINSKOJ ZUPANLJI, 2022.

DOBNA 65-74 75-84 85 | VISE GOD. 65 | VISE GOD.
SKUPINA ) . ) .
Broj % Broj % Broj % Broj %
MUSKARCI | 29459 54,1 16889 59,2 6649 67,5 39877 42,9

ZENE 25022 45,9 11657 40,8 3198 32,5 52997 57,1

UKUPNO 54481 100,0 28546 100,0 9847 100,0 92874 100,0




Osobe starije Zivotne dobi u ordinacijama opce/obiteljske medicine
u 2022.

Prema izvjes¢ima iz primarne zdravstvene zastite u 2022. godini, ukupan broj utvrdenih bolesti
i stanja Splitsko-dalmatinske Zupanije iznosio je 3.296.301. Od toga, broj utvrdenih bolesti-
stanja u PZZ zabiljeZenih za korisnike u dobi 65 i viSe godina iznosio je 1.009.384, §to Cini
30,63% svih bolesti i stanja utvrdenih kod korisnika svih dobi.

U 2022. godini korisnici dobi 65 i vise godina (108.567) Cinili su jednu petinu (20,50%) svih
korisnika (529.388) primarne zdravstvene zastite (PZZ). Prosje¢no je po jednom korisniku dobi
65 i visSe godina utvrdeno 9,3 bolesti i stanja.

Ukupan broj bolesti i stanja u djelatnosti op¢e/obiteljske medicine za korisnike svih dobi iznosi
2.560.458, a populacija 65 i vise godina €ini 36,67 % ( 939.134 bolesti i stanja) (tablica 2.).

TABLICA 2. UTVRDENE BOLESTI | STANJA U DJELATNOSTI OPCE/OBITELISKE MEDICINE U SPLITSKO-
DALMATINSKOJ ZUPANIJI U 2022. U DOBI 65 | VISE GODINA | UKUPNO ZA SVE DOBI

Udio 65
Bolesti - stanja MKB-10 Sifra MKB-10 ZSOL}’;? g/';“gg;’i uk"ljii;m
stanovniStvu

1. Zarazne bolesti probavnog sustava A00-A09 2191 14228 15,40
2. Tuberkuloza disnih putova A15-A16 47 119 39,50
3. Tuberkuloza drugih organa A17-A19 9 20 45,00
4. Hripavac (pertussis) A37 0 5 0,00
5. Sarlah (scarlatina) A38 1 43 2,00
6. Druge bakterijske bolesti (osim A37 i A38) A20-A49 488 939 51,97
7. Sifilis A50-A53 2 26 7,69
8. Gonokokna infekcija A54 0 4 0,00
9. Varicela, morbili i rubeola BO1, BO5, B6 20 1626 1,23
10. Bolest uzrokovana HIV-om B20-B24 10 57 17,54
11. Kandidijaza B37 1108 2754 40,23
12. Helmintijaze B65-B83 174 1811 9,61
13. Ostale zarazne i parazitarne bolesti 12216 58684 20,82




Udio 65 i

Bolesti - stanja MKB-10 Sifra MKB-10 651 vise UkuPno. vise
godina svedobi ukupnom
stanovnistvu
I Ukupno Zarazne i parazitarne bolesti A00-B99 16266 80316 20,25
14. Zlo¢udna novotvorina Zeluca C16 288 382 75,39
15. Zlo¢udna novotvorina zavrsnog debelog crijeva (rektuma) C20 745 1025 72,68
1. ZIocIudna novotvorina dusnika (traheje), dusnice (bronha) i c33-C34 294 1173 67,69
pluéa
17. Zlo¢udni melanoma koze C43 552 1071 51,54
18. Zlo¢udna novotvorina dojke C50 2637 4483 58,82
19. Zlo¢udna novotvorina vrata maternice C53 80 240 33,33
Zlo¢udne novotvorine limfn hem icnogi
20, oc¢udne .o otvorine oga, hematopoeti¢nog C81-Co7 1068 1912 55,91
srodnog tkiva
21. Ostale zlo¢udne novotvorine 10963 16548 66,25
Novotvorine in situ i rocudne novotvorine nepozn
97, 9 otvorine in situ i dobro¢udne novotvorine nepoznate D00-D48 11597 36795 3158
prirode
Il Ukupno Novotvorine C00-D48 28725 63559 45,19
23. Anemije zbog manjka Zeljeza D50 6507 21558 30,18
24. Druge bolesti krvi i krvotvornog sustava D51-D77 4298 7674 56,01
25. Neki poremecaji imunoloskog sustava D80-D89 142 361 39,34
kupno Bolesti krvi i krvotvorn v reden
i Ukup 9 olest k otvornog sustava te odredene D50-D89 10947 29593 36,99
bolesti imunoloskog sustava
26. Poremecaji Stitnjace E00-E07 20136 62682 32,12
27. Dijabetes melitus E10-E14 27820 44720 62,21
28. Pretilost E65-E66 873 3302 26,44
59, Ostale epdokrme bolesti, bolesti prehrane i bolesti 35239 69146 50,96
metabolizma
£ . . . . .
v Ukupno .ndokr/ne bolesti, bolesti prehrane i bolesti £00-E90 84068 179850 46,74
metabolizma
30. Demencija FOO-FO3 1963 2058 95,38
Dutevni P . ¢ania uz .
5 Dusevni poremecaji i porem. ponasanja u rokovani F10 599 116 24,59

uzimanjem alkohola




Bolesti - stanja MKB-10

Sifra MKB-10

Udio 65 i
65ivise Ukupno vise u
godina svedobi ukupnom
stanovnistvu

Dusevni poremecaji i poremecaji ponasanja uzrokovani

32. uzimanjem psihoaktivnih tvari F11-F19 40 1844 2,17
33. Shizofrenija, shizotipni i sumanuti poremedaji F20-F29 2133 8673 24,59
34, SN;::Z‘:;rar:i'?t;‘;?iei:’;;nﬁeéaj | povezani sa stresom i FA0-FA8 25043 59860 41,84
35. DuSevna zaostalost F70-F79 56 748 7,49
36. Ostali dusevni poremecaji i poremedaji ponasanja 17076 34750 49,14
V Ukupno Dusevni poremecaji i poremecaji ponasanja FO0-F99 46610 109149 42,70
37. Ekstrapiramidalni i poremecaji kretanja G20-G26 2322 3012 77,09
38. Epilepsija G40-G41 1189 4598 25,86
39. Migrena i ostali sindromi glavobolje G43-G44 1500 10205 14,70
40. Cerebralna paraliza i ostali paraliti¢ni sindromi G80-G83 1664 3070 54,20
41. Ostale bolesti i poremecaji Ziv€éanog sustava 6280 14410 43,58
VI Ukupno Bolesti Zivéanog sustava G00-G99 12955 35295 36,70
42. Konjunktivitis H10 11677 31768 36,76
43. Katarakta i druge bolesti leée H25-H28 8462 9828 86,10
44, Glaukom H40-H42 9565 13126 72,87
45, Strabizam H49-H50 38 721 5,27
46. Poremecaji refrakcije i akomodacije H52 5019 16226 30,93
47. Ostale bolesti oka i adneksa 13802 32735 42,16
VIl Ukupno Bolesti oka i ocnih adneksa H00-H59 48563 104404 46,51
48. Upala srednjeg uha i druge bolesti srednjeg uha i mastoida H65-H75 1794 9832 18,25
49. Osteéenje sluha H90-H91 2822 4635 60,88
50. Ostale bolesti uha i mastoidnog nastavka 13109 38603 33,96




Bolesti - stanja MKB-10

Udio 65 i
65ivise Ukupno vise u
godina svedobi ukupnom
stanovnistvu

Sifra MKB-10

VIil Ukupno Bolesti uha i mastoidnog nastavka

H60-H95 17725 53070 33,40

51. Akutna reumatska groznica 100-102 6 10 60,00
52. Kroni¢ne reumatske sréane bolesti 105-109 258 395 65,32
53. Hipertenzivne bolesti 110-115 65492 107135 61,13
54. Akutni infarkt miokarda 121-123 2044 3473 58,85
55. Druge ishemicne bolesti srca 120, 124-125 8556 11712 73,05
56. Druge srcane bolesti 126-152 28612 40509 70,63
57. Cerebrovaskularni inzult 160-164 2625 3419 76,78
58. Druge cerebrovaskularne bolesti 165-168 1771 2346 75,49
59. Posljedice cerebrovaskularne bolesti 169 637 801 79,53
60. Ateroskleroza 170 2229 2951 75,53
61. Bolesti vena (embolija, tromboza, varices) 180-187 11371 24593 46,24
62. Ostale bolesti cirkulacijskog sustava 2926 5574 52,49
IX Ukupno Bolesti cirkulacijskog sustava 100-199 126527 202918 62,35
63. Akutne infekcije gornjega diSnog sustava J00-J06 18395 125452 14,82
64. Gripa (influenca) J10-J11 216 2057 10,50
65. Pneumonija J12-)18 4385 8890 49,33
66. Akutni bronbhitis i akutni bronhiolitis J20-J21 7598 23793 31,93
67, E;cl)gsfliit;,ueé;nfizem, astma i druge kronic¢ne opstruktivne 140-144, 147 7403 13157 56,27
68, Plu¢ne bolesjti uzrokovane vanjskim agensima, 160-170 193 a4 79,10
pneumokonioze
69. Ostale bolesti diSnog sustava 16033 67536 23,74
X Ukupno Bolesti disnog sustava J00-J99 54223 241129 22,49




Udio 65 i

Bolesti - stanja MKB-10 Sifra MKB-10 ZSOL\{LZE ;tugg; ukvlji;gm
stanovnistvu
70. Bolesti usne Supljine, Zlijezda slinovnica i Celjusti K00-K14 1908 7996 23,86
71. Ulkus Zeluca i duodenuma (gastroduodenalni) K25-K27 1445 2579 56,03
72. Akutna upala crvuljka (apendicitis) K35 64 516 12,40
73. Preponska kila (ingvinalna hernija) K40 1247 2498 49,92
74. Ostale hernije trbusne Supljine K41-K46 693 1702 40,72
75. Bolesti jetre K70-K77 2257 6231 36,22
76. Zu¢ni kamenci i upala Zu¢njaka K80-K81 2578 5416 47,60
77. Ostale bolesti probavnog sustava 40647 97799 41,56
X! Ukupno Bolesti probavnog sustava K00-K99 50839 124737 40,76
78. Infekcije koZe i potkoZnoga tkiva LO0-LO8 11355 34454 32,96
79. Dermatitis, egzemi i urtikarije L20-L30, L50 23413 69600 33,64
80. Ostale bolesti koZe i potkoZznoga tkiva 12799 34040 37,60
Xl Ukupno Bolesti koZe i potkoZnog tkiva LOO-L99 47567 138094 34,45
81. Reumatoidni arthritis i druge upalne poliartropatije M05-M14 13807 25467 54,22
82. Artroze M15-M19 14873 24123 61,65
83. Kifoza, skolioza i lordoza M40-M41 141 2212 6,37
84. Spondilopatije M45-M49 1198 3056 39,20
85. Bolesti intervertebralnih diskova i ostale dorzopatije M50-M54 48581 141103 34,43
86. Osteoporoza i osteomalacija M80-M83 6925 9615 72,02
87. Ostale bolesti miSiéno-kostanog sustava 16285 51421 31,67
Xl Ukupno Bolesti misiéno-kostanog sustava i vezivnog tkiva MO00-M99 101810 256997 51,79
88. Glomerulske bolesti bubrega NOO-NO8 403 1057 38,13
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Udio 65 i

Bolesti - stanja MKB-10 Sifra MKB-10 651 vise UkuPno. vise
godina svedobi ukupnom
stanovnistvu

89. Tubulointersticijske bolesti bubrega N10-N16 775 1592 48,68
90. Bubrezna insuficijencija N17-N19 2890 3761 76,84
91. Urolitijaza (mokraéni kamenci) N20-N23 2493 7550 33,02
92. Upala mokra¢nog mjehura (cistitis) N30 17560 42342 41,47
93. Druge bolesti urina nog sustava (osim N30) N25-N39 8194 16403 49,95
94. Hiperplazija prostate N40 13604 18930 71,86
95. Druge bolesti muskih spolnih organa N41-N51 4354 11143 39,07
96. Poremecaji u menopauzi N95 52 235 22,13
97. Ostale bolesti Zenskih spolnih organa 7244 27245 26,59
XIV Ukupno Bolesti mokracnih i spolnih organa NOO-N99 57569 130258 44,20
102.Prirodene malformacije cirkulacijskog sustava Q20-Q28 38 531 7,16
103.Nespusteni testis Q53 1 122 0,82
104.0stale prirodene malformacije 194 2012 9,64

Ukupno Kongenitalne malformacije, deformiteti i

. Q00-Q99 233 2665 8,74

kromosomske abnormalnosti

105.Senilnost R54 30 35 85,71
li simptomi, znakovi, klini¢kii lab. nalazi nesvrstani

'Osta i simptomi, znakovi, klinickii lab. nalazi nesvrstani 65481 207438 3157

drugamo
XVH/Ukupno S/Inp‘tom/, %nakowv/ ab‘normaln/ klinicki i ROO-R99 65511 207473 3158

laboratorijski nalazi neuvrsteni drugamo
107.Prijelomi Sx2 5271 13371 39,42
108.Dislokacije, uganucda i nategnuca Sx3 994 7783 12,77
109.0pekline i korozije T20-T32 587 2307 25,44
110.0trovanja lijekovima i bioloskim tvarima T36-T50 70 114 61,40
111.0staleozljede, otrovanja i djelovanja vanjskih uzroka 11783 42917 27,46
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Udio 65 i

Bolesti - stanja MKB-10 Sifra MKB-10 651 vise UkUpno. vise
godina svedobi ukupnom
stanovnistvu
kupno ozlj rovanja i neke dr ljedice vanjskih
Ukupno ozljede, otrovanja i neke druge posljedice vanjs $00-798 18705 66493 36,32
uzroka
112.-O-SObev-kOje- se koriste zdravstvenom sluzbom zbog pregleda 200-713 48847 177107 27,58
1 istrazivanja
113.Infekcija HIV-om bez simptoma 721 5 12 41,67
114.Druge osobe s opasnoscu po zdravlje zbog zaraznih bolesti 220, 222-729 30247 100060 30,23
115.Postupci u vezi sa spreavanjem neZeljene trudnoce 730 4 49 8,16
Osobe koje se koriste zdrav. sluzbom zbog specifi¢nih
. L Z40-254 1675 9333 17,95
zahvata i njege
117.Osc?be koje se kor.lste zdrav. sluzbom zbog psihosoc. i 755 765 91 637 14,29
socioek. okolnosti
.Os'obe' kgje se koriste zdravstvenom sluzbom zbog 770-299 34977 78781 44,4
obiteljskih razloga
.Ostall ¢imbenici koji utjeCu na stanje zdravlja i kontakt sa 1 1264 0,08
zdravstvenom
kupno Cimbenici koji utjecu n nje zdravlja i kontak
Ukupno Cimbe ICIV oji utjec¢u na stanje zdravlja i kontakt sa 200799 115842 367231 3155
zdravstvenom sluzbom
120.Nesrece pri prijevozu V01-V99 109 600 18,17
121.0stali vanjski uzroci slucajnih ozljeda WO00-X59 1673 5857 28,56
122.Namjerno nanesene ozljede X85-Y09 3 38 7,89
123.0stali vanjski uzroci ozljeda i otrovanja 636 1823 34,89
XX Ukupno vanjski uzroci morbiditeta i mortaliteta V01-Y98 2421 8318 29,11
124.COVID - 19 u08-U12 31245 156294 20,11
XXIl Sifra za posebne namjere U00-U99 31245 156294 20,11

Od svih bolesti i stanja utvrdenih kod korisnika dobne skupine 65 i viSe godina u 2022. godini,

najzastupljenije skupine bolesti i stanja ove dobne skupine bile su:

1. Bolesti cirkulacijskog sustava (100-199) s ukupno 126.527 bolesti-stanja (s udjelom

13,8% od svih utvrdenih bolesti-stanja).

12




GERONTOLOSKO-JAVNO ZDRAVSTVENI POKAZATELJI U SPLITSKO DALMATINSKOJ ZUPANIJI, 2022.

2. Bolesti miSi¢no-koStanog sustava i vezivnog tkiva (M00-M99) s ukupno 101.810
bolesti-stanja odnosno 10,8% svih utvrdenih bolesti-stanja.

3. Endokrine bolesti, bolesti prehrane i bolesti metabolizma (E00-E90) s ukupno 84.068
bolesti-stanja odnosno 8,9% svih utvrdenih bolesti-stanja.

4. Bolesti mokracnih i spolnih organa (NO0O-N99) s ukupno 57.569 bolesti-stanja odnosno
6,1% od svih utvrdenih bolesti-stanja

5. Bolesti diSnog sustava (J00-J59) s ukupno 54.223 bolesti-stanja odnosno 5,8% od svih

utvrdenih bolesti-stanja.

SLIKA 5. UDIO (%) BOLESTI | STANJA DOBNE SKUPINE 65 | VISE GODINA U PZZ SPLITSKO-DALMATINSKE
ZUPANIIJE, 2022.

= 100-199 13,48%
= M00-M99
= E00-E90

NO00-N99
= J00-J99

= KOO-K99
= HOO-H59
= L00-L99
= F0O0-F99

Izvor podataka: Godisnja izvjesSéa djelatnosti opée medicine, 2022.
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GERONTOLOSKO-JAVNO ZDRAVSTVENI POKAZATELJI U SPLITSKO DALMATINSKOJ ZUPANIJI, 2022.

Bolnicki pobol (hospitalizacije) stanovnistva starije dobi

Udio hospitaliziranih u dobi 65 i viSe godina u 2022. godini u stacionarnom dijelu KBC Split
iznosio je 40,48% od svih ukupno bolnicki lije¢enih u KBC-u Split. ZabiljeZzeno je 17.316
hospitalizacija osoba starije Zivotne dobi (stopa 18644,61/100.000) s ukupno 137.791 dana
bolnickog lije¢enja. Prosjecna duzina lijecenja po jednom boravku je bila 8,0 dana.

Vodece skupine bolesti kao uzrok hospitalizacija osoba u dobi 65 i viSe godina su: bolesti
cirkulacijskog sustava (3944 hospitalizacija; stopa 4246,6/100.000), novotvorine (3600
hospitalizacija; stopa 3876,2/100.000), bolesti disShog sustava (1894 hospitalizacija; stopa
2039,3/100.000), bolesti probavnog sustava (1689 hospitalizacija; stopa 1818,59/100.000) te
ozljede, otrovanja i ostale posljedice vanjskih uzroka (1340 hospitalizacije, stopa
1442,8/100.000) (slika 6.)

SLIKA 6. BOLNICKI POBOL OSOBA U DOBI 65 | VISE GODINA PO SKUPINAMA BOLESTI (MKB-10) U
STACIONARNOM DIJELU KBC-A SPLIT, 2022.

Sifra za posebne namjene | 34
Cimbenici koji utje€u na stanje zdravlja i kontakt... i 274
Ozljede, otrovanja, i ostale posljedice vanjskih... | NN 1340
Simptomi, znakovi i abnormalni klin.i lab. nalazi... il 318
Prirodene malformacije, deformitetii... 3
Bolesti genitourinarnog sustava [ 1273
Bolesti migi¢no-kostanog sustava i vezivnog tkiva [l 509

Bolesti koZe i potkoznog tkiva ] 109

Bolesti probavnog sustava [N 1689
Bolesti dignog sustava [ NG 1394
solest cirkulaciskog sustave [ :o::

Bolesti uha i mastoidnog nastavka | 23
Bolesti oka i o¢nih adneksa [ 730
Bolesti zivéanog sustava [ 281
Dusevni poremecaji i poremecaji ponasanja l 150
Endokrine bolesti, bolesti prehrane i bolesti... [l 367

Bolesti krvi i krvotvornog sustava te odredene... | 293

Novotvorine | 3600

Zarazne i parazitarne bolesti [l 485

0 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500 4000 4500

Izvor podataka: Bolesnicko-statisticki obrazac, 2022.
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Od ukupnog broja hospitaliziranih u dobi iznad 65 godina u 2022. godini biljezi se 8.065
hospitalizacija Zena i 9.251 hospitalizacija muskaraca. Stopa hospitalizacije Zena starijih od 65
godina iznosila je 15217,84/100.000, a muskaraca starijih od 65 godina 23198,8/100.000.

Najucestaliji uzroci hospitalizacija u 2022. godini osoba oba spola starijih od 65 godina su
bolesti cirkulacijskog sustava (2191 muskaraca, stopa 5494,4/100.000 i 1753 Zena, stopa
3307/100.000). Potom slijede hospitalizacije zbog novotvorina (2087 muskaraca i 1513 Zena)
i bolesti diSnog sustava kod muskaraca (1096), dok su kod Zena ozljede, otrovanja i ostale
posljedice vanjskih uzroka na trecem mjestu (798).

Kod muskaraca starijih od 65 godina na ¢etvrtom mjestu kao uzrok hospitalizacija su bolesti
probavnog sustava, a potom slijede bolesti genitourinarnog sustava, te ozljede, otrovanja i
ostale posljedice vanjskih uzroka.

Kod Zena starijih od 65 godina na ¢etvrtom mjestu kao uzrok hospitalizacija bolesti diSnhog
sustava, a potom slijede bolesti probavnog sustava, te bolesti genitourinarnog sustava
(tablica 3.)

TABLICA 3. BOLNICKI POBOL OSOBA U DOBI 65 | VISE GODINA PO SKUPINAMA BOLESTI (MKB-10) | PO SPOLU
U KBC SPLIT, 2022.

MUSKI STOPA/ ZENE STOPA/
R.B. IS\/II(IEJI:- ':'OA BOLESTI-STANJA BROJ 65+ 100.000 BRO)J 65+ 100.000
UDIO%  STANOV. UDIO%  STANOV.

Zarazne i parazitarne

. A00-B99 251 2,71 629,44 234 2,90 441,53
bolesti

Il Novotvorine C00-D48 2087 22,56 5233,59 1513 18,76 2854,88

Bolesti krvi i
krvotvornog sustava te
odredene bolesti
imunoloskog sustava

1] D50-D89 150 1,62 376,16 143 1,77 269,83

Endokrine bolesti,
v bolesti prehrane i EOO-E90 186 2,01 466,43 181 2,24 341,53
bolesti metabolizma

Dusevni poremecaji i

s .. FOO-F99 63 0,68 157,99 87 1,08 164,16
poremecaji ponasanja

VI Bolesti Ziv€anog sustava  G00-G99 130 1,41 326,00 151 1,87 284,92
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MUSKI STOPA/ ZENE STOPA/
R.B. 'S\/I|<EBP_|]'-\IOA BOLESTI-STANJA BROJ 65+ 100.000 BROJ 65+ 100.000
UDIO % STANOV. UDIO % STANOV.
vy | Bolesti okaiocnih HOO-HS9 337 364 84510 393 4,87 74155
adneksa
vy | Bolesti uha H60-H95 10 011 2508 13 016 24,53
mastoidnog nastavka
g || Bl En TEEE e 100199 2191 23,68 5494,40 1753 21,74 3307,73
sustava
X Bolesti diShog sustava JO0-J99 1096 11,85 2748,45 798 9,89 1505,75
g || EECE PREEMTEE KOO-k93 972 10,51 243750 717 8,89 135291
sustava
Xl tBk?\'Z]St' kozeipotkoznog 05169 53 057 13291 56 0,69 105,67
Bolesti misi¢no-
Xl | koitanog sustava i MOO-M99 185 2,00 463,93 324 402 611,36
vezivnog tkiva
xly | Bolestigenitourinamog oo vog 744 804 186574 529 656 998,17
sustava
Prirodene malformacije,
xvi | deformiteti Q00-Q99 1 001 251 2 002 377
kromosomske
abnormalnosti
Simptomi, znakovi i
xvy | 2bnormaini Klin-ilab. ROO-R99 177 1,91 44386 141 175 266,05
nalazi neuvrsteni
drugamo
Ozljede, otrovanja, i
XIX | ostale posliedice S00-T98 457 494 114602 883 10,95 1666,13
vanjskih uzroka
Cimbenici koji utje¢u na
XXI | stanjezdravljaikontakt ~ Z00-z99 144 1,56 361,11 130 1,61 245,30
sa zdrav. Sluzbom
Sifra za posebne
XXl . Uo0-U99 17 0,18 42,63 17 021 32,08
namjene
Ukupno 65+ 9.251 100,00 23198,84 8.065 100,0 15217,84
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Izmedu dvadeset vodedih pojedina¢nih uzroka hospitalizacija u dobi 65 i visSe godina u 2022.

godini u Splitsko-dalmatinskoj Zupaniji naj¢es¢e dijagnoze su respiracijska insuficijencija,

zlo¢udna novotvorina debelog crijeva i cerebralni infarkt. Potom slijede hospitalizacije zbog

prijeloma bedrene kosti i insuficijencje srca (tablica 4.).

TABLICA 4 . RANG LJESTVICA VODECIH DIJAGNOZA - BOLNICKI POBOL OSOBA U DOBI 65 | VISE GODINA U KBC
SPLIT, 2022. - UKUPNO

< STOPA/100.000 UDIO (%) OD
RANG DIJAGNOZA 3IFRA MKB-10 UKUPNO STANOUNIKA UKUPNO
1 Respiracijska insuficijencija, 196 1016 5 87 1093,96
nesvrstana drugamo
5 ZI?cudna novotvorina debeloga c1s8 856 4,94 921,68
crijeva (kolona)
3. Cerebralni infarkt 163 583 3,37 627,73
4, Prijelom bedrene kosti (femura) S72 534 3,08 574,97
5. Insuficijencija srca 150 466 2,69 501,76
6. Ateroskleroza 170 443 2,56 476,99
7 Pneuvm.onua, nespecificiranog 18 408 236 439,30
uzrocnika
8. Senilna katarakta H25 370 2,14 398,39
9. Ostale sepse A41 320 1,85 344,55
10. Zloéudna n.(.)votvorlna zavrsnoga €20 267 154 287,49
debelog crijeva (rektuma)
11. | Fibrilacija atrija i undulacija 148 248 1,43 267,03
12. | Akutniinfarkt miokarda 121 246 1,42 264,87
13, Zloéudna novotvorina c67 237 137 255 18

mokra¢noga mjehura
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y STOPA/100.000 UDIO (%) OD
RANG DIJAGNOZA 3IFRA MKB-10 UKUPNO STANOVNIKA UKUPNO
14. | Kroni¢na ishemicna bolest srca 125 233 1,35 250,88
15, Prep?nska kila (ingvinalna K40 212 1,22 228,27
hernija)
16. | Zuéni kamenci (kolelitijaza) K80 206 1,19 221,81
17. | Angina pektoris 120 204 1,18 219,65
18. | Zlo¢udna novotvorina Zeludca Cl6 197 1,14 212,12
19. | Kroni¢na bubrezna bolest N18 190 1,10 204,58
20. Nereumatske bolesti aortne 135 187 1,08 201,35
valvule
Ukupno svih hospitalizacija 65+ 17.316 18608,01 100,00

Kod pojedinacénih bolesti/stanja kao uzroka hospitalizacija muskaraca u dobi 65 i viSe godina
najées¢e dijagnoze su takoder respiracijska insuficijencija, zlocudna novotvorina debelog
crijeva i ateroskleroza. Potom slijedi pneumonija, nespecificiranog uzrocnika i cerebralni
infarkt (tablica 5).

TABLICA 5. RANG LJESTVICA VODECIH DIJAGNOZA -BOLNICKI POBOL OSOBA U DOBI 65 | VISE GODINA U KBC
SPLIT, 2022. - MUSKARCI

. UDIO 65 + (%)
RANG DIJAGNOZA SIFRA MKB-10 UKUPNO STOPA/100.000 0D UKUPNG
Respiracijska insuficijencija
1. 196 562 6,08 1409,33
nesvrstana drugamo
5 ZI?cudna novotvorina debeloga c18 551 596 1381,75
crijeva (kolona)
3. Ateroskleroza 170 284 3,07 712,19
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UDIO 65 + (%)

RANG DIJAGNOZA $IFRA MKB-10 UKUPNO STOPA/100.000 0D UKUPNG
4 z;lreouér:irl)(;lija, nespecificiranog 118 957 278 644,48
5. Cerebralni infarkt 163 249 2,69 624,42
6. Insuficijencija srca 150 224 2,42 561,73
| limeetomsmion g o w90
8. Preponska kila (ingvinalna hernija) K40 194 2,10 486,50
9. Hiperplazija prostate N40 173 1,87 433,83
10, | Zocudna novotvorina c67 166 1,79 416,28

mokra¢noga mjehura

11. | Kroniéna ishemicna bolest srca 125 166 1,79 416,28
12. | Ostale sepse A4l 163 1,76 408,76
13. | Akutni infarkt miokarda 121 162 1,75 406,25
14. | Senilna katarakta H25 159 1,72 398,73
15. | Zloéudna novotvorina Zeludca Cle6 142 1,53 356,09
16. | Angina pektoris 120 134 1,45 336,03
17. | Kronié¢na bubrezna bolest N18 130 1,41 326,00
18. | Fibrilacija atrija i undulacija 148 127 1,37 318,48
19, (Zk')‘:g‘r“iz;"i”;‘l’g"o””a dusnica 34 112 1,21 280,86
20. | Prijelom bedrene kosti (femura) S72 109 1,18 273,34

Ukupno svih hospitalizacija 9.251 2319884 100,00

muskaraca 65+
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Kod Zena starije dobi naj¢eS¢e dijagnoze hospitalizacija u bolnickom pobolu su takoder
respiracijske insuficijencije. Potom slijede hospitalizacije zbog prijeloma bedrene kosti (425
Zene). Prosje¢no svakog dana tijekom 2022. godine vise od jedne stanovnice Splitsko-
dalmatinske Zupanije dobi 65 i viSe godina bilo je hospitalizirano zbog prijeloma bedrene kosti.
Potom slijede hospitalizacije zbog cerebralnog infarkta, potom zlo¢udne novotvorine debelog

crijeva, te na petom mjestu insuficijencije srca (tablica 6.).

TABLICA 6. RANG LJESTVICA VODECIH DIJAGNOZA - BOLNIEKI POBOL OSOBA U DOBI 65 | VISE GODINA U KBC
SPLIT, 2022. — ZENE

. UDIO 65+ (%)
RANG  DIAGNOZA SIFRA MKB-10 UKUPNO STOPA/100.000 0D UKUPNO
1 Respiracijska insuficijencija 196 454 563 856,65

nesvrstana drugamo
2. Prijelom bedrene kosti (femura) S72 425 5,27 801,93
3. Cerebralni infarkt 163 334 4,14 630,22
A ZI?cudna novotvorina debeloga c1s 305 3,78 575,50
crijeva (kolona)
5. Insuficijencija srca 150 242 3,00 456,63
6. Senilna katarakta H25 211 2,62 398,14
7. Zloéudna novotvorina dojke C50 173 2,15 326,43
8. Ateroskleroza 170 159 1,97 300,02
9. Ostale sepse Ad1 157 1,95 296,24
10. Pneuvm.onua, nespecificiranog 118 151 187 284,92
uzrocnika
11. | Fibrilacija atrija i undulacija 148 121 1,50 228,31
12. | Zuéni kamenci (kolelitijaza) K80 111 1,38 209,45
13. | Plu¢na embolija 126 99 1,23 186,80

20



UDIO 65+ (%)

RANG  DIAGNOZA SIFRA MKB-10 UKUPNO STOPA/100.000 0D UKUPNO
1a. Prijelom rebra.(avra_), prsne kosti i $22 g7 1,08 164,16
torakalne kraljeznice
15. | Akutniinfarkt miokarda 121 84 1,04 158,20
16. | Nereumatske bolesti aortne valvule 135 84 1,04 158,50
17 Paralltlcrﬂ ileus i opstrukcija crijeva KS6 84 1,04 158,50
bez hernije
18. | Akutno bubreZno zatajenje N17 83 1,03 156,61
19. | Anemija zbog manjka Zeljeza D50 79 0,98 149,07
20. Virusna pneumonija, nesvrstana 12 78 0,97 147,18
drugamo
Ukupno svih hospitalizacija zena 65+ 8.065 15217,84 100,00
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GERONTOLOSKO-JAVNO ZDRAVSTVENI POKAZATELJI U SPLITSKO DALMATINSKOJ ZUPANIJI, 2022.

Smrtnost stanovnistva starije dobi

Dobna struktura ukupnog mortaliteta u Splitsko-dalmatinskoj Zupaniji za 2022. godinu
pokazuje da najvisi udio od 85,6% ima dobna skupina starijih od 65 godina (4.832 od ukupno
umrlih 5.645). Spolna struktura ukupnog mortaliteta pokazuje da su Zene zastupljenije u
ukupnom broju umrlih, a posebno u dobnoj skupini od 65 i viSe godina, dok muskarci umiru
vise u dobi od 0-64 godine (tablica 7.).

TABLICA 7 . UKUPNI MORTALITET U SPLITSKO-DALMATINSKOJ ZUPANIJI PO DOBI, 2022.

< . ubDIO U

DOB MUSKI ZENE UKUPNO UKUPNO
0-64 GODINE 563 250 813 14,4
65 | VISE GODINA 2296 2536 4832 85,6
SVE DOBI 2859 2786 5645 100

Izvor podataka: DrZavni zavod za statistiku RH

SLIKA 7. UMRLI U SPLITSKO-DALMATINSKOJ ZUPANIJI PREMA DOBNIM SKUPINAMA, 2022.

®m0-64 m65+

Izvor podataka: Drzavni zavod za statistiku RH, 2022.

Analiza uzroka smrti osoba starijih od 65 godina u Zupaniji za 2022. godinu prema
najucestalijim skupinama bolesti pokazuje da u ovoj dobnoj skupini starije osobe oba spola
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najvise umiru od bolesti cirkulacijskog sustava (766 muskaraca, stopa 1920,91/100.000 i 1083
Zena sa stopom od 2043,51/100.000). Na drugom mjestu uzroka smrti kod oba spola su
novotvorine (617 muskarca, stopa od 1547,26/100.000 i 453 Zena sa stopom od
854,77/100.000). Na tre¢em mjestu uzroka smrti osoba starije su endokrine bolesti, bolesti

prehrane i metabolizma, kod muskaraca 184 umrlih, a kod Zena 250 umrlih. Na ¢etvrtom

mjestu uzroka smrti osoba starije dobi kod muskaraca su smrti od COVID-19 (183 umrlih) , a

kod Zena dusSevni poremecaji i poremecaji ponasanja (169 umrlih). Na petom mjestu uzroka

smrti osoba starije dobi kod muskaraca je kategorija bolesti diShog sustava (135 umrlih), a kod
Zena smrti od COVID-19 (162 umrlih) (tablica 8., slika 8.).

TABLICA 8. UMRLI U DOBI OD 65 | VISE GODINA PO MKB-10 SKUPINAMA BOLESTI | PO SPOLU U SPLITSKO-
DALMATINSKOJ ZUPANUI U 2022.

MUSKI ZENE
R.B. SKUPH\’:;KBBO_![SSH PO BROIJ U(|03/|)0 STOPA BROIJ U(?/I)O STOPA
? /100000 >’ /100000
| Zarazneiparazitamne o5 599 13 057 32,60 7 028 1321
bolesti
I Novotvorine C00-D48 617 26,87 1547,26 453 17,86 854,77
Bolesti krvi i
| krvovornogsustava o hog 1 004 251 1 004 1,89
te odredene bolesti
imunoloskog sustava
Endokrine bolesti,
v bolesti prehrane i EO0-E90 184 8,01 461,42 250 9,86 471,72
bolesti metabolizma
Dusevni poremecaji i
V| poremecaji FOO-F99 81 353 203,12 169 6,66 318,89
ponasanja
y| | Bolestizivtanog G00-G99 95 414 23823 111 4,38 209,45
sustava
v | Belesiele e HOO-H59 0 000 0,00 0 000 000
adneksa
vy | Bolestiuhai H60-H95 0 000 0,00 0 000 000
mastoidnog nastavka
)x | Bolesticirkulacijskog 05 199 766 3336 192001 1083 42,71 204351

sustava
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MUSKI ZENE
R.B. SKUPII\'I\AEKBB(?ESSTI PO BROJ U(I;I)O STOPA BROJ U(lo)/I)O STOPA
°’ /100000 °’ /100000
Bolesti diSnog
X JOO-J99 135 5,88 338,54 99 3,90 186,80
sustava
Bolesti probavnog
Xl KOO0-K93 82 3,57 205,63 68 2,68 128,31
sustava
xi | Bolestikozel 00199 2 009 502 2 008 377
potkoZnog tkiva
Bolesti misi¢no-
Xl koStanog sustava i MO00-M99 2 0,09 5,02 8 0,32 15,10
vezivnog tkiva
Bolesti
X1V genitourinarnog NOO-N99 47 2,02 117,86 57 2,25 107,55
sustava
xy | Irudnoca,porodaji - q00 99 5 900 0,00 0 000 0,00
babinje
Odredena stanja
xyj | fastalau POO-PS6 0 000 000 O 000 0,00
perinatalnom
razdoblju
Prirodene
malformacije,
XVII deformiteti i Q00-Q99 0 0,00 0,00 0 0,00 0,00
kromosomske
abnormalnosti
Simptomi, znakovi i
xy | 2bnormainiklin.lfab. poopag g 035 2006 5 020 943
nalazi neuvrsteni
drugamo
Ozljede, otrovanija, i
XIX ostale posljedice S00-T98 80 3,48 200,62 61 2,41 115,10
vanjskih uzroka
x| | >ifraza posebne U00-U99 183 1,97 45891 162 639 305,68
namjene
Ukupno 2296 100,0 5757,70 2536 100,0 4785,18
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SLIKA 8 . UMRLI U DOBI 65 | VISE GODINA PO MKB-10 SKUPINAMA BOLESTI | PO SPOLU U SPLITSKO-
DALMATINSKOJ ZUPANIJI U 2022.

Zarazne i parazitarne bolesti

Novotvorine

Bolesti krvi i krvotvornog sustava te odredene bolesti | 1
imunologkog sustava 1

Endokrine bolesti, bolesti prehrane i bolesti metabolizma
Dusevni poremecaji i poremecaji ponasanja

Bolesti ziv€anog sustava

Bolesti cirkulacijskog sustava

Bolesti disSnog sustava

Bolesti probavnog sustava

Bolesti koze i potkoZnog tkiva

Bolesti miSi¢no-koStanog sustava i vezivnog tkiva

Bolesti genitourinarnog sustava

Simptomi, znakovi i abnormalni klin. I lab. nalazi neuvrsteni | g
drugamo 18

Ozljede, otrovanja, i ostale posljedice vanjskih uzroka
Sifra za posebne namjene

0 200 400 600 800 1000 1200

Usporedni prikaz deset vodeéih pojedinacnih uzroka smrti starijih osoba po spolovima
pokazuje da su kod muskaraca vodeci uzrok smrti hipertenzivne bolesti (185 umrlih). Potom
slijede smrti od COVID-19 (183 umrlih) i dijabetes melitusa (169 umrlih). Na ¢etvrtom mjestu
uzroka smrti kod muskaraca su cerebrovaskularne bolesti, dok su na petom mjestu ishemijske
bolesti srca.

Kod Zena su takoder hipertenzivne bolesti vodeéi uzrok (380 umrlih; skoro 15% od ukupnog
broja), potom slijedi dijabetes melitus (222 umrlih), dok su na treéem mijestu
cerebrovaskularne bolesti (190 umrlih). Cetvrto mjesto zauzimaju ishemijske bolesti srca, a
peto mjesto pripada COVID-19 bolesti (tablice 10.i 11.).
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TABLICA 9. RANG LIESTVICA | UDIO 10 VODECIH UZROKA SMRTI U SPLITSKO-DALMATINSKOJ ZUPANLJI U DOBI
65 | VISE GODINA, 2022. - UKUPNO

SIFRA MKB-10  DIJAGNOZA BROJ UDIO %
U 65+

110-115 Hipertenzivne bolesti 565 11,69
E10-E14 Dijabetes melitus 391 8,09
160-169 Cerebrovaskularne bolesti 357 7,39
uo71 CovID - 19 345 7,14
120-125 Ishemijske bolesti srca 305 6,31
C33-C34 Zlo¢udna novotvorina dusnika, dusnica i pluéa 216 4,47
C18-C21 Zlo¢udna novotvorina debelog crijeva, rektuma i anusa 161 3,33
FOO-FO3 Demencija 159 3,29
170 Ateroskleroza 140 2,90
140-147 Kroni¢ne bolesti donjeg diSnog sustava 122 2,52
Prvih 10 uzroka smrti 2761 57,14

Ukupno umrli 4832 100,00

TABLICA 10 . RANG LJESTVICA 1 UDIO 10 VODECIH UZROKA SMRTI U UMRLIH MUSKARACA U SPLITSKO-
DALMATINSKOJ ZUPANLJI U DOBI 65 | VISE GODINA, 2022.

SIFRAMKB-10  DIJAGNOZA BROJ UDIO %
110-115 Hipertenzivne bolesti 185 8,06
uo71 CoVID-19 183 7,97
E10-E14 Dijabetes melitus 169 7,36
160-169 Cerebrovaskularne bolesti 167 7,27
120-125 Ishemijske bolesti srca 139 6,05
C33-C34 Zlo¢udna novotvorina dusnika, dusnica i pluca 137 5,97
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SIFRAMKB-10  DIJAGNOZA BROJ UDIO %

C18-C21 Zlo¢udna novotvorina debelog crijeva, rektuma i anusa 104 4,53
ce61 Zloéudna novotvorina kestenjace (prostate) 97 4,22
J40-)47 Kroni¢ne bolesti donjeg diSnog sustava 73 3,18
G20 Parkinsonova bolest 50 2,18
Prvih 10 uzroka smrti 1304 56,79
Ukupno umrli 2296 100,00
TABLICA 11. RANG LJESTVICA | UDIO 10 VODECIH UZROKA SMRTI U UMRLIH_ZENA U SPLITSKO-
DALMATINSKOJ ZUPANLUJI U DOBI 65 | VISE GODINA, 2022.
SIFRAMKB-10  DIJAGNOZA BROJ UDIO %
110-115 Hipertenzivne bolesti 380 14,98
E10-E14 Dijabetes melitus 222 8,75
160-169 Cerebrovaskularne bolesti 190 7,49
120-125 Ishemijske bolesti srca 166 6,55
uo71 CoVID - 19 162 6,39
FOO-FO3 Demencija 117 4,61
170 Ateroskleroza 92 3,63
C33-C34 Zloéudna novotvorina dusnika, dusnica i plu¢a 79 3,12
C18-C21 Zloéudna novotvorina debelog crijeva, rektuma i anusa 57 2,25
J40-147 Kroni¢ne bolesti donjeg diSnog sustava 49 1,93
Prvih 10 uzroka smrti 1514 59,70

Ukupno umrle 2536 100,00
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U 2022. zabiljezeno je 141 nasilna smrt (stopa od 151,82/100.000) u osoba 65 i vise godina.
Stopa nasilnih smrti kod muskaraca u dobi 65 i viSe godina iznosi 200,62/100.000, a
115,10/100.000 u Zena.

Najvedi broj nasilnih smrti uzrokovan je padovima (97 osoba; stopa 104,44/100.000). Cak

92,38% svih vanjskih uzroka smrti u osoba u dobi 65 i viSe godina u 2022. godini posljedica su
padova. Kao posljedica padova je preminulo 53 muskarca u dobi iznad 65 godina (stopa od

132,91/100.000, odnosno 88,33% umrlih od ukupno umrlih muskaraca svih dobnih skupina od

padova) i 44 zene u dobi iznad 65 godina (stopa 83,02/100.000, odnosno 97,78% umrlih od

ukupno umrlih Zena svih dobnih skupina od padova) (tablica 12.).

TABLICA 12. VANJSKI UZROCI SMRTI OSOBA U DOBI OD 65 | VISE GODINA U SPLITSKO-DALMATINSKOJ
ZUPANUI, 2022.

i} } UDIO 65+ U
SIFRAMKB-  VANISKI UZROK 65 | VISE UKUPNO UG
10 MORTALITETA GODINA SVE DOBI UMRUM
. Stopa/ . Stopa/ o
Broi  100.000 Broj 100.000 %
Vo1-vog | Nesrece pri Ukupno 6 6,46 31 7,32 19,35
prijevozu
Muski 4 10,03 26 12,65 15,38
Zene 2 3,77 5 2,29 40,00
WO00-W19 | Padovi Ukupno 97 104,44 105 24,80 92,38
Muski 53 132,91 60 29,20 88,33
Zene 44 83,02 45 20,65 97,80
Drugi vanjski
W20-X59 | uzroci slucajnih Ukupno 19 50,46 48 11,34 39,58
ozljeda
Muski 12 30,09 34 16,65 35,29
Zene 7 13,21 14 6,42 50,00
X60-xg4  \amiernosamo . oo g 9,69 38 8,97 23,68
ozljedivanje
Muski 9 22,57 31 15,09 29,03
Zene 0 0,00 7 3,21 0,00
xg5-ygg | Ostali vanjski Ukupno 10 10,77 13 3,07 7692

uzroci smrti
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UDIO 65+ U

SIFRA MKB- VANIJSKI UZROK 65 | VISE UKUPNO UKUPNO
10 MORTALITETA GODINA SVE DOBI UMRLIM
Muski 2 5,02 4 1,95 50,00
Zene 8 15,10 9 4,13 88,89
V01-Y89 | UKUPNO Ukupno 141 151,82 235 55,50 60,00
Muski 80 200,62 155 75,44 51,61
Zene 61 115,10 80 36,71 76,25

Smrtnost po podrucjima Splitsko-dalmatinske zupanije

Zupanija se dijeli u tri geografske, povijesne, demografske i kulturoloske podcjeline sa svojim
specificnostima: priobalje, zaobalje (Zagora) i otoci.

Analiza uzroka smrti osoba starijih od 65 godina po podrudjima Zupanije za 2022. godinu
prema najucestalijim skupinama bolesti pokazuje da u ovoj dobnoj skupini starije osobe oba
spola najvise umiru od bolesti cirkulacijskog sustava (priobalje 1208 umrlih, sa stopom
1865,69/100.000; Zagora 437 umrlih, sa stopom 2351,99/100.000; otoci 204 umrlih, sa
stopom 2322,93/100.000).

Na drugom mjestu uzroka smrti kod oba spola su novotvorine (priobalje 769 umrlih, sa
stopom 1187,68/100.000; Zagora 197 umrlih, sa stopom 1060,28/100.000; otoci 104 umrlih,
sa stopom 1184,24/100.000), Na tre¢em mjestu uzroka smrti na priobalju kod muskaraca su
smrti od COVID-19 (128 umrlih) a kod Zena su smrti endokrinih bolesti, bolesti prehrane i
metabolizma (184 umrlih). U Zagori je COVID-19 kod muskaraca uzrok smrti na treéem mjestu
(41 umrlih), a kod Zena su smrti od endokrinih bolesti, bolesti prehrane i metabolizma (47
umrlih). Na otocima kod oba spola trec¢e mjesto zauzimaju smrti od endokrinih bolesti, bolesti
prehrane i metabolizma (ukupno 38 umrlih).

Na ¢etvrtom mjestu uzroka smrti kod muskog spola u priobalju su smrti od endokrinih bolesti,
bolesti prehrane i metabolizma (127 umrlih), dok su kod Zena cetvrti uzrok smrti dusevni
poremedaji i poremecaji ponasanja (184 umrle). U Zagori smrti endokrinih bolesti, bolesti
prehrane i bolesti metabolizma su kod muskaraca na ¢etvtrom mjestu (38 umrlih), a kod Zena
smrti od duSevnih poremecaji i poremecaja ponasanja (184 umrlih). Na otocima smrti od
endokrinih bolesti, bolesti prehrane i metabolizma (25 umrlih) su kod oba spola na ¢etvrtom
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mjestu. Na petom mjestu uzroka smrti muskaraca starije dobi na priobalju su bolesti diSnog
sustava (90 umrlih), takoder i u Zagori (34 umrlih), kao i na otocima (11 umrlih).

Kod Zena starije Zivotne dobi na petom mjestu uzroka smrti na priobalju i Zagori su COVID-19,
(na priobalju 123 umrli, u Zagori 28 umrlih) dok na otocima peto mjesto dijele bolesti diSnog i
bolesti probavnog sustava (11 umrlih) (tablice 13, 14 i 15).

Izmedu podruéja SDZ najvecéu stopu svih smrti muskaraca dobi 65 i vie godina u 2022. godini
imali su muskarci na otocima (6122,45/100.000 stanovnika dobi 65+).

Izmedu podruéja SDZ najvecéu stopu svih smrti Zena dobi 65 i vise godina u 2022. godini imale

su Zene u Zagori (5094,27/100.000 stanovnica dobi 65+).

TABLICA 13. UMRLI U DOBI 65 | VISE GODINA PO MKB-10 SKUPINAMA BOLESTI | PO SPOLU U PRIOBALIU
SPLITSKO-DALMATINSKE ZUPANIJE U 2022.

SKUPINA BOLESTI STANJA MUSKARCI ZENE
R.B. MKB-10 BROJ STOPA/100000 BROJ STOPA/100000
| | Zarazneiparazitarne AOO-B99 9 32,96 7 18,69
bolesti
Il Novotvorine C00-D48 424 1553,00 345 921,33
Bolesti krvi i krvotvornog
i sustava te odredene D50-D89Y 1 3,66 1 267

bolesti imunoloskog
sustava

Endokrine bolesti, bolesti
v prehrane i bolesti EO0-E90 127 465,17 184 491,37
metabolizma

Dusevni poremecaji i

\Y . . . FOO-F99 61 223,43 127 339,16
poremecaji ponasanja
VI Bolesti Ziv€anog sustava G00-G99 75 274,71 86 229,66
vy || Belesl e el HOO-H59 0 0,00 0 0,00
adneksa
VI Bolesti uha i mastoidnog H60-HO5 0 0,00 0 0,00
nastavka
x | Bolesticirkulacijskog 10099 507 1857 701 1872
sustava
X Bolesti diShog sustava JO0-J99 90 329,65 68 181,59
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SKUPINA BOLESTI STANJA MUSKARCI ZENE
RB. MKB-10 BROJ STOPA/100000 BROJ STOPA/100000
Xl Bolesti probavnog sustava  K00-K93 45 164,82 38 101,48
xi | Bolestikozeipotkoznog o5 150 7,33 2 5,34
tkiva
Xl LR rT1|5|c.no—koste.mog MO00-M99 1 3,66 5 13,35
sustava i vezivnog tkiva
xy | Bolestigenitourinamnog o g9 33 12087 37 9881
sustava
xy | Jrudnoca, porodaji 000-099 0 0,00 0 0,00
babinje
VI Odr_edena stanja nastfala u POO-P96 0 0,00 0 0,00
perinatalnom razdoblju
Prirodene malformacije,
xyi | deformiteti Q00-Q99 0 0,00 0 0,00
kromosomske
abnormalnosti
Simptomi, znakovi i
XVIII abnormalni klin.ilab. nalazi RO0-R99 7 25,64 5 13,35
neuvrsteni drugamo
xix | OZliedeotrovanja,iostale o, o0 oo 50145 46 122,84
posljedice vanjskih uzroka
XX Sifra za posebne namjene  U00-U99 128 468,83 123 328,47
Ukupno 1565 5732,18 1775 4740,16

TABLICA 14. UMRLI U DOBI 65 | VISE GODINA PO MKB-10 SKUPINAMA BOLESTI | PO SPOLU U ZAGORI
SPLITSKO-DALMATINSKE ZUPANIJE U 2022.

R.B. SKUPINA BOLESTI STANJA MKB-10 BROJ MUSKARCI ZENE
STOPA/100.000 STOPA/100.000
Zarazne i parazitarne bolesti A00-B99 1 12,38 0 0,00
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MUSKARCI

ZENE

R.B. SKUPINA BOLESTI STANJA MKB-10 BROJ BROJ
STOPA/100.000 STOPA/100.000
I Novotvorine C00-D48 124 1535,03 73 695,11
Bolesti krvi i krvotvornog
Il sustava te odredene bolesti D50-D89 0 0,00 0 0,00
imunoloskog sustava
Endokrine bolesti, bolesti
v prehrane i bolesti EO0-E90 38 470,41 a7 447,53
metabolizma
v | Dusevniporemecajii FO0-F99 11 136,17 34 323,75
poremecaji ponasanja
Vi Bolesti Zivéanog sustava G00-G99 15 185,69 16 152,35
Vi Bolesti oka i o¢nih adneksa H00-H59 0 0,00 0 0,00
Vil Bolesti uha i mastoidnog HE0-H95 0 0,00 0 0,00
nastavka
IX Bolesti cirkulacijskog sustava 100-199 166 2054,96 271 2580,46
X Bolesti diSnog sustava J00-J99 34 420,90 20 190,44
X Bolesti probavnog sustava K00-K93 26 321,86 19 180,92
Xl Bolesti koZe i potkoZnog tkiva LO0-L99 0 0,00 0 0,00
xu | Bolesti misicno-kostanog MOO-M99 1 12,38 3 28,57
sustava i vezivnog tkiva
X1V Bolesti genitourinarnog NOO-N99 9 111,41 14 133,31
sustava
XV Trudnoda, porodaj i babinje 000-099 0 0,00 0 0,00
VI Odr.edena stanja nastéla u POO-P96 0 0,00 0 0,00
perinatalnom razdoblju
Prirodene malformacije,
Xvil deformiteti i kromosomske Q00-Q99 0 0,00 0 0,00
abnormalnosti
Simptomi, znakovi i
XVl abnormalni klin.i lab. nalazi RO0-R99 1 12,38 0 0,00

neuvrsteni drugamo
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MUSKARCI

ZENE

R.B. SKUPINA BOLEST! STANJA MKB-10 BROJ BROJ
STOPA/100.000 STOPA/100.000
x| Ozliede, otrovanja, i ostale S00-T98 12 148,55 10 95,22
posljedice vanjskih uzroka
XX Sifra za posebne namjene U00-U99 41 507,55 28 266,62
Ukupno 479 5929,69 535 5094,27

TABLICA 15. UMRLI U DOBI 65 | VISE GODINA PO MKB-10 SKUPINAMA BOLESTI | PO SPOLU NA OTOCIMA
SPLITSKO-DALMATINSKE ZUPANLJE U 2022.

SKUPINA BOLESTI STANJA MKB- MUSKARCI ZENE
R-B. 10 BROJ STOPA/100.000 BROJ STOPA/100.000
I Zarazne i parazitarne bolesti A00-B99 3 72,89 0 0,00
Il Novotvorine C00-D48 69 1676,38 35 750,11
Bolesti krvi i krvotvornog
[ sustava te odredene bolesti D50-D89 0 0,00 0 0,00
imunoloskog sustava
Endokrine bolesti, bolesti
v prehrane i bolesti EO0-E90 19 461,61 19 407,20
metabolizma
y | Dusevniporemecajil FOO-F99 9 218,66 8 171,45
poremecaji ponasanja
\ Bolesti Ziv€anog sustava G00-G99 5 121,48 9 192,88
VII Bolesti oka i o¢nih adneksa HOO0-H59 0 0,00 0 0,00
Vil Bolesti uha i mastoidnog HE0-HI5 0 0,00 0 0,00
nastavka
IX Bolesti cirkulacijskog sustava 100-199 93 2259,48 111 2378,91
X Bolesti diShog sustava JO0-J99 11 267,25 11 235,75
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RB. SKUPINA BOLESTI STANJA MKB- BROJ MUSKARCI BROJ ZENE

10 STOPA/100.000 STOPA/100.000

Xl Bolesti probavnog sustava K00-K93 11 267,25 11 235,75

xi | Bolestikoze ipotkoznog L00-L99 O 0,00 0 0,00
tkiva

|| 22 G e e MOO-M99 O 0,00 0 0,00
sustava i Vezivnog tklva

xly | Bolesti genitourinarnog NOO-N99 5 121,48 6 128,59
sustava

XV Trudnoca, porodaj i babinje 000-099 0 0,00 0 0,00

VI Odredena stanja nastala u POO-PI6 0 0,00 0 0,00

perinatalnom razdoblju

Prirodene malformacije,

XVII deformiteti i kromosomske Q00-Q99 0 0,00 0 0,00
abnormalnosti

Simptomi, znakovi i

XVII abnormalni klin.ilab. nalazi RO0-R99 0 0,00 0 0,00
neuvrsteni drugamo

Ozljede, otrovanja, i ostale

XIX . L S00-T98 13 315,84 5 107,16
posljedice vanjskih uzroka

XXl Sifra za posebne namjene U00-U99 14 340,14 11 235,75
Ukupno 252 6122,45 226 4843,55

Usporedbe strukture i udijela smrtnosti po skupinama bolesti muskaraca dobi 65 i visSe godina
po podru¢jima Zupanije u 2022. godini pokazuje da je vodeéi uzrok smrti skupina bolesti
cirkulacijskog sustava s najveé¢im udjelom na otocima (40%) i u Zagori (38% umrlih), potom u
priobalju (36% umrlih). Na drugom mjestu su novotvorine s najve¢im udjelom u priobalju i na
otocima (30% umrlih), potom u Zagori (28% umrlih). Na trecem mjestu su endokrine bolesti,
bolesti prehrane i bolesti metabolizma — u priobalju 9% umrlih, u Zagori i na otocima po 8%
umrlih (slike 9., 10.i 11.).
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GERONTOLOSKO-JAVNO ZDRAVSTVENI POKAZATELJI U SPLITSKO DALMATINSKOJ ZUPANIJI, 2022.

SLIKA 9. STRUKTURA UZROKA SMRTI MUSKARACA DOBI 65 | VISE GODINA U PRIOBALIJU SPLITSKO
DALMATINSKE ZUPANLIJE, 2022.

PRIOBALJE MUSKARCI 65+

= Novotvorine

55;4%
33; 2%
45; 3%

128; 9% = Endokrine bolesti, bolesti
prehrane i bolesti metabolizma

= Bolesti cirkulacijskog sustava
424; 30%

= Bolesti diSnog sustava

90; 7%

= Bolesti probavnog sustava

= Bolesti genitourinarnog sustava

507; 36%

m Ozljede, otrovanja, i ostale
posljedice vanjskih uzroka

N=1565 = COVID - 19

SLIKA 10. STRUKTURA UZROKA SMRTI MUSKARACA DOBI 65 | VISE GODINA U ZAGORI SPLITSKO
DALMATINSKE ZUPANIJE, 2022.

ZAGORA muskarci 65+

= Novotvorine

= Endokrine bolesti, bolesti
prehrane i bolesti metabolizma

124; 28%

= Bolesti cirkulacijskog sustava
= Bolesti diSnog sustava

m Bolesti probavnog sustava

= Ozljede, otrovanja, i ostale

166; 38% posljedice vanjskih uzroka
= COVID-19

N=479
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GERONTOLOSKO-JAVNO ZDRAVSTVENI POKAZATELJI U SPLITSKO DALMATINSKOJ ZUPANIJI, 2022.

SLIKA 11. STRUKTURA UZROKA SMRTI MUSKARACA DOBI 65 | VISE GODINA NA OTOCIMA SPLITSKO
DALMATINSKE ZUPANLIJE, 2022.

OTOCI muskarci 65+

13; 6%
\ = Novotvorine
14; 6%
11; 5%

? m Endokrine bolesti, bolesti

prehrane i bolesti metabolizma
69; 30%
. = Bolesti cirkulacijskog sustava

Bolesti diSnog sustava

m Bolesti probavnog sustava

19; 8%
= Ozljede, otrovanja, i ostale
posljedice vanjskih uzroka

= COVID-19

N=252

Izvor podataka: Drzavni zavod za statistiku RH, 2022.

Usporedbe strukture uzroka smrti po skupinama bolesti Zena dobi 65 i vise godina po
podru¢jima Zupanije u 2022. godini pokazuje da je vodeéi uzrok smrti skupina bolesti
cirkulacijskog sustava s najve¢im udjelom na otocima (56% umrlih), potom u Zagori (52%
umrlih), a najmanje u priobalju (43% umrlih Zena). Na drugom mjestu su novotvorine s
najve¢im udjelom u priobalju (21% umrlih), potom na otocima (18% umrlih), a najmanje u
Zagori (14% umrlih Zena). Na treem mjestu su endokrine bolesti, bolesti prehrane i
metabolizma s udjelom umrlih Zena u priobalju (11%), na otocima (10%) a u Zagori (9% umrlih
Zena). Smrtnost Zena zbog COVID-19 bolesti je priobalju (8% umrlih), a podjednaka na otocima

i u Zagori (6% umrlih Zena) (slike 12, 13.i14.).
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GERONTOLOSKO-JAVNO ZDRAVSTVENI POKAZATELJI U SPLITSKO DALMATINSKOJ ZUPANIJI, 2022.

SLIKA 12. STRUKTURA UZROKA SMRTI ZENA DOBI 65 | VISE GODINA U PRIOBALIU SPLITSKO DALMATINSKE

ZUPANIJE, 2022.

N=1775

123; 8%

701; 45%

PRIOBALJE zene 65+

= Novotvorine C00-D48

Endokrine bolesti, bolesti
prehrane i bolesti metabolizma
E00-E90

= Dusevni poremecaji i poremecaji

ponasanja FO0-F99

m Bolesti cirkulacijskog sustava 100-
199

= Bolesti diSnog sustava JO0-J99

= COVID -19 U071

SLIKA 13. STRUKTURA UZROKA SMRTI ZENA DOBI 65 | VISE GODINA NA OTOCIMA SPLITSKO DALMATINSKE

ZUPANIIJE, 2022.

OTOCI zene 65+

N=226

= Novotvorine

Endokrine bolesti, bolesti
prehrane i bolesti metabolizma

= Dusevni poremecaji i poremecaji
ponasanja
m Bolesti Ziv€éanog sustava

m Bolesti cirkulacijskog sustava

= COVID-19

37



GERONTOLOSKO-JAVNO ZDRAVSTVENI POKAZATELJI U SPLITSKO DALMATINSKOJ ZUPANIJI, 2022.

SLIKA 14. STRUKTURA UZROKA SMRTI ZENA DOBI 65 | VISE GODINA U ZAGORI SPLITSKO DALMATINSKE
ZUPANIJE, 2022.

N=535

19;4%
= Novotvorine

20; 4%

“\

Endokrine bolesti, bolesti
prehrane i bolesti metabolizma

= DuSevni poremecaji i poremecaji
ponasanja

m Bolesti cirkulacijskog sustava

= Bolesti diSnog sustava

m Bolesti probavnog sustava

= Trudnoca, porodaj i babinje
Odredena stanja nastala u
perinatalnom razdoblju

= COVID - 19
ZAGORA Zene 65+

Izvor podataka: Drzavni zavod za statistiku RH, 2022

Smrtnost od pojedinaénih uzroka smrti po podrué¢jima Zupanije
Pojedinacni uzroci smrti muskaraca po podrucjima Zupanije

Kod muskarca dobi 65 i vise godina od pojedinacnih uzroka smrti u 2022. godini na prvom
mjestu su ishemijske bolesti srca, s najve¢om smrtnoséu na otocima (12,30% umrlih), potom
u Zagori (11,06% umrlih) te u priobalju (9,33%). Na drugom mijestu su hipertenzivne bolesti u
Zagori (8,98% umrlih) i u priobalju (8,24% umrlih), a na otocima smrti od cerebrovaskularne
bolesti (11,51% umrlih).

Najvede razlike zapazamo u smrtnosti muskaraca od cerebrovaskularne bolesti (otoci 11,5%,
Zagora 8,1% i priobalje 6,3% umrlih) (tablica 16., 17.i 18).
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TABLICA 16. RANG LJESTVICA 10 VODECIH UZROKA SMRTI U UMRLIH MUSKARACA U DOBI 65 | VISE GODINA
U PRIOBALJU SPLITSKO-DALMATINSKE ZUPANIJE, 2022.

SIFRA DIJAGNOZA BROJ UDIO %
120-125 Ishemijske bolesti srca 146 9,33
110-115 Hipertenzivne bolesti 129 8,24

uo71 CovID-19 128 8,18
E10-E14 Dijabetes melitus 125 7,99
160-169 Cerebrovaskularne bolesti 99 6,33

C33-C34 Zloéudna novotvorina dusnika, dusnica i pluca 98 6,26

cel Zlo¢udna novotvorina prostate 76 4,86

C18-C21 Zlo¢udna novotvorina debelog crijeva, rektuma i anusa 70 4,47

G20 Parkinsonova bolest 41 2,62

J40-)47 Kroni¢ne bolesti donjeg diSnog sustava 40 2,56
Prvih 10 uzroka smrti 952 60,83
Ukupno umrli 1565 100,00

TABLICA 17. RANG LJESTVICA 10 VODECIH UZROKA SMRTI U UMRLIH MUSKARACA U DOBI 65 | VISE GODINA
U ZAGORI SPLITSKO-DALMATINSKE ZUPANLIJE, 2022.

SIFRA MKB-10 DIJAGNOZA BROJ UDIO %
120-125 Ishemijske bolesti srca 53 11,06
110-115 Hipertenzivne bolesti 43 8,98

uo71 CoVID - 19 41 8,56
160-169 Cerebrovaskularne bolesti 39 8,14
E10-E14 Dijabetes melitus 38 7,93
140-147 Kroni¢ne bolesti donjeg diSnog sustava 28 5,85
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SIFRA MKB-10 DIJAGNOZA BROJ UDIO %
C33-C34 Zloéudna novotvorina dusnika, dusnica i pluca 25 5,22
C18-C21 Zloéudna novotvorina debelog crijeva, rektuma i anusa 23 4,80
K70-K77 Bolesti jetara 21 4,38

Cle6 Zlo¢udna novotvorina Zeludca 11 2,30
Ukupno prvih 10 uzroka smrti 322 67,22
Ukupno umrli 479 100,00

TABLICA 18. RANG LJIESTVICA 10 VODECIH UZROKA SMRTI U UMRLIH MUSKARACA U DOBI 65 | VISE GODINA
NA OTOCIMA SPLITSKO-DALMATINSKE ZUPANLIJE, 2022.

SIFRA MKB-10 DIJAGNOZA BROJ UDIO %
120-125 Ishemijske bolesti srca 31 12,30
160-169 Cerebrovaskularne bolesti 29 11,51
E10-E14 Dijabetes melitus 19 7,54

uo71 CovID-19 14 5,56
C33-C34 Zloéudna novotvorina dusnika, dusnica i pluca 14 5,56
110-115 Hipertenzivne bolesti 13 5,16
C18-C21 Zlo¢udna novotvorina debelog crijeva, rektuma i anusa 11 4,37
cel Zlo¢udna novotvorina prostate 11 4,37
C81-C96 Zlo¢udna n.ovotvorina limfaticnoga, hematopetskog i 10 3,97
srodnog tkiva
170 Ateroskleroza 8 3,17
Ukupno prvih 10 uzroka smrti 160 63,49
Ukupno umrli 252 100,00
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Pojedinacni uzroci smrti Zena po podrucjima Splitsko-dalmatinske Zupanije

Kod Zena dobi 65 i viSe godina od pojedinacnih uzroka smrti u 2022. godini na prvom mjestu
su smrti od hipertenzivne bolesti, s najvecom smrtnoséu u Zagori (18,69%), potom na otocima
(15,05% umrlih) te u priobalju (13,86% umrlih) i (29 umrlih; 10,55%), a u Zagori smrti od
cerebrovaskularne bolesti (77 umrlih; 13,39%).

Kod Zena je najveca razlika prisutna u smrtnosti od cerebovaskularne bolesti, najveca na
otocima (12,39% umrlih), potom u priobalju (7,1% umrlih), te najmanje u Zagori (6,73% umrlih
Zena) (tablice 19.,20.i 21.).

TABLICA 19. RANG LJESTVICA 10 VODECIH UZROKA SMRTI U UMRLIH ZENA U DOBI 65 | VISE GODINA U
PRIOBALJU SPLITSKO-DALMATINSKE ZUPANLIJE, 2022.

SIFRA MKB-10  DIJAGNOZA BROJ UDIO %
110-115 Hipertenzivne bolesti 246 13,86
E10-E14 Dijabetes melitus 184 10,37
120-125 Ishemijske bolesti srca 130 7,32
160-169 Cerebrovaskularne bolesti 126 7,10

uo71 COovID - 19 123 6,93
FOO-FO3 Demencija 90 5,07
C33-C34 Zloéudna novotvorina dusnika, dusnica i pluca 67 3,77

170 Ateroskleroza 59 3,32
C18-C21 Zlo¢udna novotvorina debelog crijeva, rektuma i anusa 45 2,54
148 Fibrilacija atrija i undulacija 40 2,55
Prvih 10 uzroka smrti 1110 62,53
Ukupno umrli 1775 100,00
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TABLICA 20. RANG LJIESTVICA 10 VODECIH UZROKA SMRTI U UMRLIH ZENA U DOBI 65 | VISE GODINA U
ZAGORI SPLITSKO-DALMATINSKE ZUPANLIJE, 2022.

SIFRA MKB-10  DIJAGNOZA BROJ UDIO %
110-115 Hipertenzivne bolesti 100 18,69
120-125 Ishemijske bolesti srca 65 12,15
E10-E14 Dijabetes melitus 47 8,79
160-169 Cerebrovaskularne bolesti 36 6,73

uo71 COovID - 19 28 5,23
FOO-FO3 Demencija 23 4,30
170 Ateroskleroza 21 3,93
J40-)47 Kroni¢ne bolesti donjeg diSnog sustava 14 2,62
150 Insuficijencija srca 13 2,43
N17-N19 Zatajenje bubrega 10 1,87
C51-C58 Zlo¢udne novotvorine Zenskih spolnih organa 10 1,87
Prvih 10 uzroka smrti 367 68,59

Ukupno umrli 535 100,00
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TABLICA 21. RANG LJIESTVICA 10 VODECIH UZROKA SMRTI U UMRLIH ZENA U DOBI 65 | VISE GODINA NA
OTOCIMA SPLITSKO-DALMATINSKE ZUPANIJE, 2022.

SIFRA MKB-10  DIJAGNOZA BROJ UDIO %
110-115 Hipertenzivne bolesti 34 15,04
160-169 Cerebrovaskularne bolesti 28 12,39
E10-E14 Dijabetes melitus 19 8,41
120-125 Ishemijske bolesti srca 13 5,75

170 Ateroskleroza 12 5,31
uo71 CovID - 19 11 4,87
150 Insuficijencija srca 8 3,54
142 Kardiomiopatija 8 3,54
FOO-FO3 Demencija 7 3,10
J12-)18 Pneumonija 6 2,65
Prvih 10 uzroka smrti 146 64,60

Ukupno umrli 226 100,00
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Zakljucak

Starenje stanovnistva jedan je od najvecih postignuéa ali i najvecih izazova danasnjeg
CovjeCanstva. Svi demografski analiticki pokazatelji za stanovnistvo Splitsko-dalmatinske
Zupanije potvrduju znacajno povecanje udjela starijeg stanovnistva. Sa starenjem stanovnistva
mijenja se i struktura pobola, kao i struktura zdravstvenih potreba i zahtjeva dobne skupine
65 i viSe godina.

Prema izvjeS¢ima iz primarne zdravstvene zastite u 2022. godini najceSce skupine utvrdenih
bolesti i stanja kod starijih osoba su: bolesti cirkulacijskog sustava (s udjelom od 13,8%; RH
13,01%), bolesti misi¢no-kostanog sustava i vezivnog tkiva (10,8%; RH 9,5%), te endokrine
bolesti, bolesti prehrane i bolesti metabolizma (8,9%; RH 8,4%).

Udio hospitaliziranih u dobi 65 i vise godina u 2022. godini u stacionarnom dijelu KBC Split
iznosio je 40,5% ukupno lije¢enih —u 2021. godini 43,2% 40,3% (2022. RH 39,6%). Zabiljezeno
je 17.316 hospitalizacija osoba starije Zivotne dobi (stopa 18644,61/100.000) s ukupno
137.791 dana bolnickog lijeenja. - 2021. godine 17.354 hospitalizacija i 141.659 dana
bolnickog lijecenja. Prosjecna duzina lijecenja po jednom boravku je bila 8,0 dana — u 2021.
8,2 dana (2022. RH 9,4 dana). Vodece skupine bolesti kao uzrok hospitalizacija starijih ljudi,
kao i 2021. godine, su: bolesti cirkulacijskog sustava (4246,6/100.000), novotvorine
(3876,2/100.000), bolesti disnog sustava (2039,3/100.000), bolesti probavnog sustava
(1818,59/100.000), te ozljede, otrovanja i ostale posljedice vanjskih uzroka (1442,8/100.000).

Od ukupnog broja hospitaliziranih u dobi iznad 65 godina u 2022. godini biljezi se 8.065
hospitalizacija Zena (2021. 8.099) i 9.251 hospitalizacija muskaraca (2021. 9.255). Stopa
hospitalizacije Zena starijih od 65 godina iznosila je 15217,84/100.000 (2021.
15393,2/100.000), a muskaraca starijih od 65 godina 23198,8/100.000 (2021.
23432,8/100.000).

Prema podacima o umrlima DrZavnog zavoda za statistiku u Splitsko-dalmatinskoj Zupaniji u
2022. godini umrlo je 4.832 osoba u dobi 65 i vise godina. Biljezi se manje umrlih u odnosu na
proteklu 2021. godinu (5.061 umrlih) koja je znacajno odudarala po broju umrlih od
visSegodiSnjeg prosjeka zbog ,viska smrtnosti“od Covid-19 bolesti. Analiza uzroka smrti u ovoj
dobnoj skupini pokazuje da je najvise osoba starije dobi umrlo od cirkulacijskih bolesti, stopa
1990,9 /100.000 (RH 2341,1/100.000). Na drugom mjestu uzroka smrti su novotvorine sa
stopom od 1152,1 /100.000 (RH 1180,1/100.000), zatim slijede smrti od endokrinih bolesti i
bolesti prehrane i metabolizma sa stopom od 467,3 /100.000 (RH 472,9/100.000) Na Cetvrtom
mjestu uzroka smrti starijih osoba su smrti od Covid-19 bolesti sa stopom od 371,5 /100.000
(RH 403,8/100.000). Na petom mjestu uzroka smrti su dusevni poremecaji i poremecaji
ponasSanja(stopa 269,2 /100.000; RH 188,7/100.000).

U 2022. godini zabiljezeno je 141 nasilnih smrti (stopa od 151,8/100.000; RH 186,8/100.000)
u osoba 65 i vise godina (u 2021. 174 umrlih). Najveéi broj nasilnih smrti uzrokovan je
padovima (97 osoba; stopa 104,4/100.000; RH 115,9/100.000).
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Cak 68,8% svih vanjskih uzroka smrti osoba u dobi 65 i vise godina u Zupaniji u 2022. godini posljedica
su padova (RH 62,1%). Zbog padova je preminulo 53 muskaraca u dobi iznad 65 godina (stopa od
132,9/100.000, odnosno 88,33% umrlih muskaraca svih dobnih skupina od padova) i 44 Zene u dobi
iznad 65 godina (stopa od 83,02/100.000, odnosno 97,78% umrlih od ukupno umrlih Zena svih dobnih
skupina od padova).

Analiza uzroka smrti osoba starijih od 65 godina po podrudjima Zupanije za 2022. godinu prema
najucestalijim skupinama bolesti pokazuje da su u ovoj dobnoj skupini starije osobe oba spola kao i u
2021. godini najvise umirale od bolesti cirkulacijskog sustava (priobalje 1208 umrlih, sa stopom
1865,69/100.000; Zagora 437 umrlih, sa stopom 2351,99/100.000; otoci 204 umrlih, sa stopom
2322,93/100.000) (2021. priobalje 1204 umrlih, Zagora 477 umrlih, otoci 213 umrlih). Na drugom
mjestu uzroka smrti kod oba spola su novotvorine (priobalje 769 umrlih, sa stopom 1187,68/100.000;
Zagora 197 umrlih, sa stopom 1060,28/100.000; otoci 104 umrlih, sa stopom 1184,24/100.000) (2021.
priobalje 765 umrlih, Zagora 226 umrli, otoci 122 umrlih). Na tre¢em mjestu uzroka smrti na priobalju
kod muskaraca su smrti od COVID-19 (128 umrlih; 2021. 413 umrlih) a kod Zena su smrti endokrinih
bolesti, bolesti prehrane i metabolizma (184 umrlih; 2021. 315 umrlih). U Zagori je COVID-19 kod
muskaraca uzrok smrti na treéem (41 umrlih; 2021. 114 umrlih), a kod Zena su smrti od endokrinih
bolesti, bolesti prehrane i metabolizma (47 umrlih; 2021. 98 umrlih), a na otocima kod oba spola trece
mjesto zauzimaju smrti od endokrinih bolesti, bolesti prehrane i metabolizma (ukupno 38 umrlih; 2021.
56 umrlih).

Od pojedinac¢nih uzroka smrti osoba 65+ kod oba spola u priobalju vodeci su uzroci hipertenzivne
bolesti (375 umrlih) i dijabetes melitus (309 umrlih), u Zagori hipertenzivne bolesti srca (143 umrlih) i
ishemijske bolesti (118 umrli), a na otocima cerebrovaskularne bolesti (57 umrlih) i hipertenzivne
bolesti (47 umrlih).

Iz prethodne analize pobola i smrtnosti stanovnistva dobne skupine 65 i viSe godina u Splitsko-
dalmatinskoj Zupaniji ocito je da kroniéne nezarazne bolesti najvisSe pridonose teretu bolesti starijih.
Njihov nastanak je uglavnom povezan s djelovanjem zajednickih riziénih ¢imbenika nezdravog nacina
Zivota, Sto daje mogucnost da utjeCemo na nekoliko bolesti putem pojedinaénih intervencija na
¢imbenike rizika. Imajuéi u vidu porast udjela starog stanovnistva u ukupnoj populaciji, koji i nadalje
kontinuirano raste, mozemo ocekivati daljnje sve veée opterecenje kroni¢nim nezaraznim bolestima
ako se ne poduzmu sveobuhvatne mjere prevencije.

Pitanje prevencije osobito je aktualno kod mladeg stanovnistva, medutim za sprecavanje bolesti i
prekidanje s nezdravim Zivotnim navikama nikada nije prekasno. Ulaganje u prevenciju i kontrolu
kroni¢nih nezaraznih bolesti smanjuje broj preranih smrti, te sprje¢ava pobol i invaliditet, istovremeno
unaprjedujudi kvalitetu Zivota u starijoj dobi.
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